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不忘初心摇 秉承传统摇 开拓创新未来
———纪念中国药学会医院药学专业委员会儿科药学专业组成立三十一
周年

沈刚 (中国药学会医院药学专业委员会儿科药学专业组名誉组长,《儿科药学杂志》名誉主编,复旦大学附属儿科医院,上海摇
201102)
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New Development of Pediatric Pharmacy by Adhering to the Tradition without Forgetting the Original
Intention—Commemoration for the 31 st Anniversary of Construction of the Pediatric Pharmacy Professional
Group, the Hospital Pharmacy Professional Committee of the Chinese Pharmaceutical Association

Shen Gang (Honorary Conductor of the Pediatric Pharmacy Professional Group, the Hospital Pharmacy Professional Committee of the
Chinese Pharmaceutical Association, Honorary Editor鄄in鄄chief of Journal of Pediatric Pharmacy, Children爷 s Hospital of Fudan University,
Shanghai摇 201102, China)摇

摇 摇 2021 年 11 月 25-26 日由中国药学会医院药学专业

委员会主办、中国药学会医院药学专业委员会儿科药学

专业组和青岛市妇女儿童医院共同承办的“第三十二届

全国儿科药学学术会议暨第十三届全国儿科药学中青

年药师论文报告会冶线上会议在青岛市隆重召开。 本届

会议参会人数 3 500 多人,是历届参会人数最多的一届,
会议取得圆满成功,翻开了我国儿科药学发展史上新的

一页。 作为亲历我国儿科药学近三十一年来发展的我

感到无比激动和欣慰。
三十年前的上世纪七八十年代,我国适合儿童应用

的药物稀缺,再加上儿童自身的特殊性,个体差异大,用
药方式和剂量不尽合理,儿童的药物不良反应十分严

重,据不完全统计儿童药物不良反应率高达 12郾 9% 。 当

时我国各儿童(儿科)医院药剂科设备简陋,人员紧张、
力量单薄,主要工作就是按方配药、发药。 药剂科主任

虽然多方呼吁,想改变现状,却见效甚微,对此状况大家

都十分焦急。 1990 年浙江医科大学附属儿童医院药剂

科江海碧主任召集了上海医科大学附属儿科医院药剂

科沈刚主任、首都医科大学附属儿童医院药剂科任金香

主任、重庆医科大学附属儿童医院药剂科吴季俭主任共

同商讨对策。 大家一致认为,儿科药学是一门特殊的学

科,儿童有其特殊的生理特点,用药有其特殊性,合理用

药,保障儿童身体健康,不仅涉及儿童健康和生长发育,
还关系到社会的安定和谐和家庭的幸福安康,推动儿科

药学的发展是当前迫切任务,是儿科药学工作者的职

责,应该将全国各儿童医院(儿科医院、妇幼保健院)儿
科药学工作者联合起来,共同担当起为儿童健康保驾护

航的重任,倡议召开一次全国儿童医院药剂学术交流

会,交流学术经验,同时共同探讨儿科药学的发展。 这

一倡议得到全国各儿童(儿科医院、妇幼保健院)药剂科

主任的积极响应。 同年 10 月在条件十分困难的情况

下,怀着一颗迫切推动儿科药学发展的初心,汇聚在杭

州西子湖畔召开了“首届全国儿童医院药剂学术交流

会冶(后改名为“第一届全国儿科药学学术会议冶),会议

期间各儿童(儿科)医院药剂科主任和与会代表一致认

为儿科药学工作者应该有一个自己专业的学术组织,定
期召开学术会议,开展以儿童合理用药为主的交流活

动,推动儿科药学的发展。 在会议期间成立了以江海碧

主任为组长的中国药学会医院药学专业委员会儿科药

学专业组,并在 1993 年被中国药学会批准,这是我国儿

科药学发展史上的具有重大意义的里程碑。
三十一年来,中国药学会医院药学专业委员会儿科

药学专业组组长、委员多次换届,但组长和全体委员不

忘初心,秉承艰苦创业的传统,不断创新,带领全国儿科

药学工作者为发展儿科药学尽心竭力,作出了巨大贡

献。 专业组坚持每年召开一次学术会议,至目前已召开

了三十二次,会议质量逐年提高,参会人数逐年增加,还
邀请了国外专家参与,促进了各儿童医院(儿科医院、妇
幼保健院)临床合理用药水平,推动了儿科药学的发展;
1994 年召开了一次全国优秀儿童药品评选会,以促进药

厂生产优质儿童药品;1995 年创刊了由中国药学会医院

药学专业委员会儿科药学专业组和重庆医科大学附属

儿童医院共同主办、吴季俭主任为主编的中国第一本儿

科药学专业杂志———《儿科药学杂志》,并且从半年刊逐
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步发展为季刊、双月刊、月刊,发行数量逐年增加,在
2002 年还荣获中国科技期刊编辑学会颁发的金牛奖,目
前已成为中国科技论文统计源期刊(中国科技核心期

刊),深受读者好评;同年还出版了以沈刚主任为主编、
专业组全体委员参与编写的中国第一部《实用儿科药物

手册》,1996 年获得华东地区书报、杂志二等奖,改版后

更名为《新编实用儿科药物手册》,相继出版 3 次,深受

读者欢迎,目前该手册由专业组组长李智平主任任主编

的新版即将由上海人民出版社出版;为了培养青年药

师,从 2009 年起每年在召开“全国儿科药学学术会议冶
同时,组织召开“儿科药学中青年药师论文报告会冶。

三十一年来,随着儿科药学的发展,全国各儿童医

院(儿科医院、妇幼保健院)药学工作也有了飞跃发展,
目前各医院都成立了院长领导下的院药事委员会,研究

和指导本院合理用药;许多医院药剂科也升级为药学

部,完善了药学部的科室设置,建立了临床药学实验室、
药物不良反应监测室等;有的医院还开设了儿童用药咨

询门诊等;临床药师深入病房与临床医生共同探讨用药

方案,提高了药物治疗效果;药库逐步实现了智能化管

理;门诊配方自动化;人员业务水平极大提高,不仅普及

了药学本科生,不少医院都有了硕士和博士研究生;药

厂生产的儿童药品品种逐渐增多,提高了患儿对药物的

依从性,减少了药物不良反应。
三十一年来,儿科药学专业的发展得到了上级有关

领导及广大儿科药学工作者的肯定和表扬,提高了儿科

药学中青年药师学习业务的积极性,业务水平得到极大

提高。
三十一年来,儿科药学专业能有较大的发展主要有

国家为我们发展创造的优越大环境和空间;有中国药学

会、国家卫健委、中国药学会医院药学专业委员会、各儿

童医院(儿科医院、妇幼保健院)党政领导的支持;有一

个强有力的、团结的儿科药学专业组全体委员的团队;
有坚持、传承为发展儿科药学事业的初心、信心和决心;
有广大儿科药学工作者和许多兄弟专业团队支持。

放眼世界,我国儿科药学与国外先进国家相比还

有很大的差距,要将我国儿科药学发展为全球一流、具
有新时代中国社会主义特色的儿科药学专业,还有很

长的路程,任重而道远,让我们不忘初心、秉承传统、进
一步创新,共同为开拓我国儿科药学事业美好未来而

努力。
(编辑:曾敏莉)

(收稿日期:2021鄄12鄄05)

吴季俭,教授,主任药师,《儿科药学

杂志》主要的实际创办人,原常务主

编,副社长、顾问等。 《实用药学》杂

志副总编及多家期刊常务编委。 中

国药学会儿科药学专业组副组长、
顾问,我国儿科药学学科主要创建

者之一。 曾任中国药学会重庆分会

常务理事,副秘书长等职,中国药学

会高级会员。 主编或副主编专著 13 部,以第一作者发表论

文 50 余篇,多篇被评为各级优秀论文或被国外摘载。 此外

还有译文、文摘或科普作品各数十篇。 曾研制战备用药等

医院制剂 40 余种。 承担各级课题十余项。 其中 1 项获四

川省重大成果三等奖。 曾获中国科学技术期刊编辑学会

“金牛奖冶,重庆科普作家协会“优秀科普作家奖冶。
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对《儿科药学杂志》若干往事的回忆

吴季俭 (重庆医科大学附属儿童医院,重庆摇 400014)
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Memories of the Journal of Pediatric Pharmacy

Wu Jijian (Children爷 s Hospital of Chongqing Medical University,
Chongqing摇 400014, China)摇

摇 摇 建院 65 周年之际,我国儿科药学领域目前唯一经

过国家正式批准国内外公开发行的《儿科药学杂志》,进
入了创刊后的第 27 个年头。 杂志创刊以来为我国儿科

药学的学科发展起了较好的推动作用,作为《儿科药学

杂志》创刊工作具体承办人,在此作一个简单回顾,以示

庆祝。
上世纪八十年代,我国有三亿多儿童,其中多数为

独生子女。 一项全国对住院病人用药安全性调查的结

果显示,儿童用药不良反应发生率为 12郾 7% ,远高于成

人的 6郾 9% 。 对聋哑学校学生的病因调查显示 70%的病

因与幼时用药有关,说明儿童用药问题比成人更为突

出。 在此背景下,1990 年在杭州召开的首届“全国儿科

药学学术会议冶上成立了中国药学会医院药学专业委员

会儿科药学专业组。 1992 年“全国儿科药学学术年会

议冶上,中国药学会医院药学专业委员会儿科药学专业
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